ACNATA.,

Associazione Naturista Italiana

festAnita 2026

VENERDI 22 MAGGIO 2026

ore 14,00 - si aprono le porte in nudita de “Il Girasole” - Venturina (L), via dei Granai, 27

ore 18,00 - “chiacchiere a bordo piscina e attivita di benvenuto”
ore 19:00 - “trance dance”

ore 21,00 - “cena, un tuffo nello stinco”
minestra d’orzo con lo stinco e crostini di pane, vino toscano e acqua a volonta
per i vegetariani senza stinco

contributo richiesto €.12,00
come secondo piatto o dolce

“festa dei sapori del Bel Paese”
ciascuno porti un prodotto tipico delle proprie terre da condividere con i vicini di tavolo, il vino é offerto da A.N.ITA.

ore 22,00 “lotteriAnita”, con “ricchi e simpatici” premi Naturisti e golositd di ogni genere
a seguire e fino a notte fonda — “DJ set a cura del nostro socio Musicman”

SABATO 23 MAGGIO 2026

ore 10,30 - “operazione spiagge pulite”
pulizia della spiaggia Naturista del Nido dell’Aquila a San Vincenzo;
al termine della mattinata aperitivo in spiaggia offerto da A.N.ITA.
per aiutarci a ridurre la produzione di spazzatura, ciascuno porti il proprio bicchiere

ore 15,00 - “giochi, yoga, relax e meditazione sulla spiaggia Naturista del Nido dell’Aquila”
ore 18,00 - “bagni di suono” con Marina Paul

ore 19,00 - “Racconti di nudita”
presentazione del libro che raccoglie 15 opere brevi di amici Naturisti
che descrivono le emozioni dello stare nudi in mezzo alla natura
a seguire “Sangria in allegria”

ore 20,30 — “cena dell’allegria”
Spezzatino con Canederli e insalata
(in alternativa polpette vegetariane)

cantucci e vin santo
contributo richiesto €.20,00

a seguire “Balla coi Nudi”, DJ set, con Musicman
e quando la notte si fa fonda... le chitarre cominceranno a suonare e qualcuno comincera a cantare

DOMENICA 24 MAGGIO 2026

Dalle ore 9:30 é gradita una mano nello smontare le strutture e sistemare Il Girasole,
a seguire relax Naturista a bordo piscina o sulla spiaggia del Nido dell’Aquila

ore 13,00 - “pranzo in condivisione, chiacchiere in allegria e...

saluti mentre ci avviamo verso la chiusura di festAnita”
Ognuno prepara e porta cibo (e proprie stoviglie), da condividere con gli altri partecipanti!

Per tutta la durata della festa sara in funzione un servizio bar,
il cui ricavato sara destinato a sostenere le campagne e le iniziative di A.N.ITA. per I’affermazione del Naturismo
Per le cene di venerdi e sabato e obbligatoria la prenotazione attraverso il link che trovate su

https://www.italianaturista.it/mondo-naturista/festanita-2025

Per I'ingresso senza cene a festAnita é richiesto un contributo di €.10,00 valido per I'intera durata della festa


https://www.italianaturista.it/mondo-naturista/festanita-2025
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